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УТВЕРЖДЕНА

постановлением администрации

ЗАТО Звёздный

от 30.12.2020 № 1190
Программа «Укрепление общественного здоровья в ЗАТО Звёздный»
Паспорт программы

	Наименование программы
	Укрепление общественного здоровья в ЗАТО Звёздный   (далее – программа)

	Основание для разработки программы
	Национальный проект «Демография», региональный проект Пермского края «Укрепление общественного здоровья в Пермском крае», реализуемый в рамках государственной программы Пермского края «Качественное здравоохранение»

	Ответственный исполнитель программы
	Отдел социального развития администрации ЗАТО Звёздный



	Участники программы
	Отдел образования и воспитания администрации ЗАТО Звёздный, отдел по развитию территории администрации ЗАТО Звёздный, отдел жилищных и имущественных отношений администрации ЗАТО Звёздный, отдел архитектуры, градостроительства и коммунального хозяйства администрации ЗАТО Звёздный, муниципальные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный, ГБУЗ ПК «ПЦРБ» (по согласованию), предприятия, учреждения и организации различных форм собственности

	Цель программы
	Улучшение качества жизни жителей ЗАТО Звёздный через внедрение комплекса мероприятий, направленных на формирование культуры общественного здоровья, повышение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, увеличение продолжительности жизни 

	Перечень задач
	1. Организовать формирование потребности у населения ЗАТО Звёздный к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья.

2. Организовать межведомственное взаимодействие по созданию условий для профилактики неинфекционных заболеваний, формированию среды, способствующей ведению жителями ЗАТО Звёздный здорового образа жизни

	Сроки реализации программы
	2020-2024 годы

	Показатели конечного результата


	Наименование показателя
	Ед. изм.
	Плановое значение целевого показателя

	
	
	
	2020 год
	2021 год
	2022 год
	2023 год
	2024 год

	
	Смертность мужчин ЗАТО Звёздный в возрасте 16-59 лет
	на 100 тыс. насе-ления
	3,4
	3,2
	3,0
	2,8
	2,6

	
	Смертность женщин ЗАТО Звёздный в возрасте 16-54 лет 
	на 100 тыс. насе-ления
	2,2
	2,0
	1,8
	1,6
	1,4

	
	Доля населения, систематически занимающегося физической культурой 
и спортом, в общей численности населения
	%
	50,4
	53,4
	54,9
	58,9
	59,9

	
	Эффективность использования существующих спортивных сооружений
	%
	70,6
	80
	80
	80
	80

	Ожидаемые результаты реализации программы
	Снижение смертности населения ЗАТО Звёздный в трудоспособном возрасте: мужчин до 2,6 на 100000 человек, женщин до 1,4 на 100000 человек;

создание условий для снижения показателя употребления алкоголя на душу населения в Пермском крае до 6,0 л на человека;

вовлечение в систематические занятия физической культурой и спортом до 54% населения ЗАТО Звёздный;

наличие не менее 1 корпоративной программы укрепления общественного здоровья


Характеристика текущего состояния сферы реализации программы
Состояние здоровья населения является показателем социального благополучия, стабильного экономического функционирования общества. Реализация мер по профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни населения отнесена к приоритетным направлениям в сфере охраны здоровья граждан.

Одним из главных направлений Стратегии социально-экономического развития муниципального образования городской округ ЗАТО Звёздный Пермского края на 2018-2032 гг. является создание условий для развития социальной сферы и отраслей экономики, результат которой – повышение качества жизни населения ЗАТО Звёздный, формирование оптимальной инфраструктуры, которая обеспечит комфортную среду проживания граждан. 

Достижение указанных результатов может быть получено, в том числе, за счёт мотивирования населения к ведению здорового образа жизни, развития и совершенствования уровня оказания медицинской помощи, создания условий для профилактики неинфекционных заболеваний, формирования культуры общественного здоровья, повышения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, увеличения продолжительности жизни.
1. Общая характеристика демографической среды в ЗАТО Звёздный
1.1. Географические особенности ЗАТО Звёздный 

ЗАТО Звёздный расположен в 36,8 км южнее г. Перми, находится в границах Пермской агломерации, которая включает в себя формирующуюся зону опережающего развития – Пермско-Краснокамский промышленный узел.

Протяжённость территории ЗАТО Звёздный с севера на юг – 12 км, с востока на запад – 15 км. Площадь составляет 90,83 кв.км, или 0,06% всей площади Пермского края. 
Выгодность экономико-географического положения ЗАТО Звёздный обусловлена хорошей транспортной доступностью: близостью к федеральной автомобильной дороге Р-242 Казань-Пермь-Екатеринбург (1,9 км), международному аэропорту Большое Савино (30 км), наличием выхода на Транссибирскую магистраль в точке примыкания ст. Юг ОАО «РЖД» Свердловской железной дороги (3,8 км).

На территории ЗАТО Звёздный расположены части Баклановского и Козубаевского месторождений нефти, имеются полезные ископаемые глины и гравия. 

Обеспеченность территории водными ресурсами является высокой: река Юг (левый приток реки Бабка) протяжённостью 13 км с небольшими безымянными притоками и искусственно созданный пруд, который образован в 1973 году в результате строительства плотины протяжённостью 1000 м, площадью 30 га. Средняя глубина водоёма 4 м, объём 770 000 м3. Подстилающие грунты пруда глинистые, суглинистые, с иловыми отложениями. Основные виды растительности: осока, рогоз, хвощ, камыш. 

Четыре пятых территории ЗАТО Звёздный покрыто широколиственно-елово-пихтовыми лесами, включающими сосновые и берёзовые насаждения. 

1.2. Демографические характеристики
За период 2017–2019 годов численность населения ЗАТО Звёздный увеличилась на 1,7%, в то время как в целом по Пермскому краю имеет устойчивый характер естественная убыль населения. 

Численность населения ЗАТО Звёздный на 01.01.2020 составила 9550 человек, что на 0,9% больше, чем на 01.01.2019. Рост численности населения (на 53 человека в 2018 году, на 90 человек – в 2019 году) произошел за счёт естественного прироста, миграционных процессов. Предполагается, что в 2021 году численность населения увеличится незначительно.

Количество родившихся по сравнению с аналогичным периодом прошлого года уменьшилось, количество умерших осталось на прежнем уровне. На 01.10.2020 зарегистрировано 53 случая рождения (60)
 и 22 случая смерти (22). Естественный прирост населения за 9 месяцев 2020 года составил 31 человек (38).
Основную часть жителей ЗАТО Звёздный составляет население трудоспособного возраста – это 62,1% от общей численности постоянного населения (в Пермском крае – 59,4%), доля лиц моложе трудоспособного возраста составляет 22,0% (в Пермском крае – 20,3%), старше трудоспособного возраста – 15,5% (в Пермском крае – 24,7%). В структуре населения ЗАТО Звёздный по гендерному признаку преобладает мужское население – 56,0%. 
Таблица 1. Рождаемость, смертность и естественный прирост населения
человек на 100000 населения
	
	Рождаемость
	Смертность
	Естественный прирост
	Млад.

смертность

	
	2018
	2019
	2018
	2019
	2018
	2019
	2018
	2019

	ЗАТО Звездный
	8,6
	9,5
	6,2
	5,4
	2,4
	4,1
	12,5
	0

	Пермский край
	11,3
	10,3
	13,5
	13,2
	-2,2
	-2,9
	4,6
	4,2


1.3. Смертность населения

Таблица 2. Общая смертность населения за 2019 г.
человек на 100000 населения
	Показатель смертности от:
	туберкулёза
	новообразований
	болезней системы кровообращения
	ОИМ
	цереброваскул. болезни
	ОНМК
	болезней органов дыхания
	пневмоний
	заболеваний органов пищеварения
	внешних причин
	в т.ч. по причине ДТП

	ЗАТО Звёздный
	0
	0,9
	1,8
	0,1
	0,69
	0,58
	0,
23
	0,23
	0,46
	0,46
	0

	Перм-ский край
	7,3
	200
	670
	40,4
	249
	115
	35,8
	14,4
	84,1
	116
	10,6


Структура смертности населения ЗАТО Звёздный за 2019 г.:
- болезни системы кровообращения –34,0% (в Пермском крае – 50,6%);
- внешние причины –8,5% (в Пермском крае – 8,8%);
- новообразования –17,0% (в Пермском крае – 15,1%);
- болезни органов дыхания – 4,3% (в Пермском крае – 2,7%).
Таблица 3. Смертность лиц трудоспособного возраста за 2019 г.
человек на 100000 населения
	Показатель смертности от: 
	туберкулёза
	новообразований
	болезней системы кровообращения
	ОИМ
	цереброваскул. болезни
	ОНМК
	болезней органов дыхания
	пневмоний
	заболеваний органов пищеварения
	внешних причин
	в т.ч. по причине ДТП

	ЗАТО Звёздный
	0
	0,
26
	0,36
	0,19
	0,25
	0,14
	0
	0
	0
	0,
40
	0

	Перм-ский край
	2,46
	75,9
	21,9
	14,7
	15,7
	8,8
	16,0
	19,6
	32,1
	35,7
	65,3


Структура смертности трудоспособного населения за 2019 год:

- болезни системы кровообращения – 37,5% (в Пермском крае – 32,4%);
- внешние причины –12,5% (в Пермском крае – 23,4%);
- иные причины – 26,0% (в Пермском крае – 16,6%);
- новообразования – 0% (в Пермском крае – 12,5%).

Таблица 4. Смертность лиц трудоспособного возраста 
по гендерному признаку
человек на 100000 населения
	Смертность
	Показатель

	Год
	2018
	2019

	Смертность женщин 16-54 лет
	0,55
	2,2

	Смертность мужчин 16-59 лет
	1,56
	8,4


Структура общей смертности в 2019 году следующая: первое место занимают болезни системы кровообращения – 34,0%; второе место – новообразования – 17,0%; третье место – внешние причины смерти – 8,5%.
2. Ресурсы в области общественного здоровья
Оказание медицинской помощи в ЗАТО Звёздный осуществляется подразделениями ГБУЗ ПК «Пермская центральная районная больница» (ГБУЗ ПК «ПЦРБ») – поликлиникой и стационаром, бригадами ГБУЗ ПК «Пермская станция скорой медицинской помощи», двумя частными стоматологическими кабинетами. В структуре ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 2 отделения и 4 кабинета медицинской профилактики, в которых работают 5 врачей. 

Кадровое обеспечение амбулаторно-поликлинического и стационарного звена ЗАТО Звёздный ГБУЗ ПК «ПЦРБ» по состоянию:

на 01.01.2018 – 18 врачей (из них работающих в стационаре – 3 чел.) и 34 чел. среднего медицинского персонала (из них работающих в стационаре – 10 чел.) и 1 чел. младшего персонала, укомплектованность врачами (физическими лицами) составила 67% (по занятым ставкам – 93,5%),

укомплектованность врачами участковой сети – 100%;

на 01.01.2019 – 19 врачей (из них работающих в стационаре – 3 чел.) и 36 чел. среднего медицинского персонала (из них работающих в стационаре – 8 чел.), укомплектованность врачами (физическими лицами) составила 65,5% (по занятым ставкам – 78,4%), укомплектованность врачами участковой сети – 100% педиатры и 87,5% терапевты.

Узкие специалисты ГБУЗ ПК «ПЦРБ» оказывают медицинскую помощь согласно Плану-графику выездной работы, утверждаемому ежемесячно главным врачом.

На сегодняшний день существует проблема нехватки квалифицированных медицинских кадров, в первую очередь, врачей первичного звена и узких специалистов.

Администрация ЗАТО Звёздный взаимодействует с ГБУЗ ПК «ПЦРБ» по организации прохождения гражданами диспансеризации, медицинских осмотров, флюорографии, вакцинации, проведении профилактической работы. Налажено взаимодействие с ГБУЗ ПК «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»), расположенном в г. Пермь, по вопросам формирования общественного здоровья. 

Ежегодно на территории ЗАТО Звёздный с целью сохранения здоровья жителей осуществляются мероприятия: 

раннее выявление и профилактика заболеваний, в том числе диспансеризация взрослого населения, детского населения школьного возраста, и профилактические осмотры;

проведение школ здоровья и консультаций по ведению здорового образа жизни;

регулярное проведение массовых профилактических акций ГБУЗ ПК «ПЦРБ» и муниципальными бюджетными учреждениями (профилактика употребления психоактивных веществ (ПАВ), Всемирный день сердца, «Стоп инсульт» и другие мероприятия).

3. Распространённость факторов риска развития 
неинфекционных заболеваний
Таблица 5. Распространённость факторов риска (наименование по МКБ-10) (по результатам диспансеризации) за 2019 год:

	Мужчины
	Женщины
	Всего

	21-36 лет
	39-60 лет
	от 
60 лет
	Все-го
	21-36 лет
	39-60 лет
	от 
60 лет
	Все-го
	21-36 лет
	39-60 лет
	от 
60 лет
	Все-го

	Повышенный уровень артериального давления

	2
	13
	10
	25
	0
	3
	5
	8
	2
	16
	15
	33

	Гипергликемия неуточнённая

	3
	6
	13
	22
	1
	7
	13
	21
	4
	13
	26
	43

	Избыточная масса тела

	102
	142
	121
	365
	79
	176
	200
	455
	181
	318
	321
	820

	Курение табака

	58
	31
	16
	105
	15
	14
	0
	29
	73
	45
	16
	134

	Риск пагубного потребления алкоголя (употребление алкоголя)

	38
	14
	4
	56
	1
	5
	4
	10
	39
	19
	8
	66

	Риск потребления наркотических средств и психотропных веществ 
без назначения врача (употребление наркотиков)

	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1

	Низкая физическая активность

	62
	79
	101
	242
	52
	103
	136
	291
	114
	182
	237
	533

	Нерациональное питание

	78
	80
	89
	247
	71
	128
	134
	333
	149
	208
	223
	580

	Отягощённая наследственность по злокачественным новообразованиям, сердечно-сосудистым заболеваниям, хроническим болезням нижних дыхательных путей, сахарному диабету

	4
	2
	0
	6
	0
	0
	1
	1
	4
	2
	1
	7

	Высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск

	2
	23
	86
	111
	3
	9
	34
	46
	5
	32
	120
	157

	Очень высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск

	0
	4
	17
	21
	0
	4
	15
	19
	0
	8
	32
	40


4. Сведения о некоммерческих организациях и волонтёрских

движениях, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья
Волонтёрские организации в сфере здравоохранения отсутствуют.
В рамках акции взаимопомощи «#МыВместе» на территории ЗАТО Звёздный функционирует объединение «Волонтёры Звёздного #Звёздныйвсевместе» на базе МБУК «ДК ЗАТО Звёздный», деятельность которого направлена на оказание адресной помощи пожилым и маломобильным гражданам.

5. Репродуктивное здоровье
Число женщин в ЗАТО Звёздный на 01.01.2020 составляет 4211 человек. Количество женщин фертильного возраста в 2019 г. в ЗАТО Звездный – 2052 человека. Эффективность используемой контрацепции составляет 92%. Наблюдается незначительное снижение абортов по сравнению с 2018 годом, а именно – 20 в 2018 г., 18 в 2019 г. Регулярно проводится информационно-просветительская работа с подростками о профилактике заболеваний, передающихся половым путём, о репродуктивном здоровье.
6. Финансирование программы
Финансирование мероприятий подпрограммы производится за счет реализации муниципальных программ «Развитие физической культуры и спорта ЗАТО Звёздный», «Градостроительство и благоустройство ЗАТО Звёздный», «Приведение в нормативное состояние муниципальных учреждений социально-культурной сферы ЗАТО Звёздный», «Культура ЗАТО Звёздный», «Социальная поддержка жителей ЗАТО Звёздный», «Общество и власть».
Комплексный план мероприятий программы «Укрепление 
общественного здоровья в ЗАТО Звёздный» на 2020-2024 годы 
	№ пп
	Наименование основного мероприятия
	Комплексные мероприятия в составе основного
	Сроки реализа-ции

(оконча-ние)
	Ответ-ственный исполнитель
	Соиспол-нители
	Вид документа, характеристика результата
	Финансиро-вание

	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Общие организационные мероприятия программы

	1.1.
	Анализ существующей ситуации 
в сфере общественного здоровья 
в ЗАТО Звёздный 
	Анализ демографической ситуации
	01.11.2020
	Отдел социального развития администра-ции ЗАТО Звёздный (далее – ОСР)
	Отдел 
по развитию территории администра-ции ЗАТО Звёздный
	разработана эффективная  программа укрепления общественного здоровья с учётом анализа существующей ситуации 
в сфере общественного здоровья 
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Анализ показателей рождаемости 
и смертности в разрезе гендерно-возрастных групп
	01.11.2020
	
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Анализ обеспеченности населения ЗАТО Звёздный доступной 
и качественной медицинской помощью
	01.11.2020
	
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	1.2.
	Разработка 
и внедрение программы «Укрепление общественного здоровья 
в ЗАТО Звёздный» (далее – программа)
	Участие 
в организационно-методическом консультировании по разработке и внедрению программы 
по укреплению общественного здоровья 
	01.11.2020
	ОСР
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласо-ванию)
	разработана эффективная  программа укрепления общественного здоровья 
с учётом рекомендаций ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» 
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Подготовка итоговой аналитической справки и аналитического раздела программы
	01.11.2020
	ОСР
	
	
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Вовлечение учреждений, предприятий 
и организаций в реализацию программы
	2020-2024 г.г.
	ОСР
	учреждения и предприятия ЗАТО Звёздный
	увеличение доли учреждений, предприятий 
и организаций ЗАТО Звёздный, реализующих корпоративные программы укрепления здоровья 
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья 
	2020-2024 г.г.
	ОСР
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласо-ванию),

учреждения и предприятия ЗАТО Звёздный
	
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	2.
	Проведение информационно-коммуникационной кампании по укреплению здоровья 
с использованием основных телекоммуникационных каналов

	2.1.
	Разработка 
и реализация единого медиа-плана 
на каждый год с привлечением средств массовой информации 
	
	2021-2024 г.г.
	ОСР
	отдел 
по развитию территории администра-ции ЗАТО Звёздный, МБУК «ДК ЗАТО Звёздный»
	повышение уровня информирован-ности жителей ЗАТО Звёздный по вопросам укрепления общественного 

здоровья
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	3.
	Создание условий, обеспечивающих возможность населению ЗАТО Звёздный систематически заниматься 
физической культурой и спортом

	3.1.
	Развитие спортивной инфра-структуры
	Создание, благоустройство 
и поддержание 
в исправном состоянии общедоступных спортивных объектов, 
в т.ч. во дворах
	2021-2024 г.г.
	отдел образования 
и воспитания администрации ЗАТО Звёздный, отдел архитектуры, градострои-тельства 
и коммуналь-ного хозяйства
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный 
	повышение  уровня обеспеченности населения спортивными сооружениями 
	за счёт средств муни-ципальной программы «Приведение в нормативное состояние муниципаль-ных учреждений социально-культурной сферы ЗАТО Звёздный»

	
	
	Устройство спортивных площадок, игровых площадок, стадионов для занятий физической культурой и спортом 
на территории ЗАТО Звёздный
	2021-2024 г.г.
	
	
	
	

	
	
	Повысить уровень доступности приоритетных объектов социальной сферы 
и спортивной инфраструктуры 
для инвалидов и других маломобильных групп населения (МГН)
	2021-2024 г.г.
	ОСР
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный 
	увеличение  количества инвалидов и других МГН, систематически занимающихся физической культурой 
и спортом
	за счёт средств муни-ципальной программы «Социальная поддержка жителей ЗАТО Звёздный»

	4.
	Разработка и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения

	4.1.
	Разработка 
и проведение активных форм информирова-ния и обучения, включая квесты, олимпиады, семинары, лекции и др.
	Проведение информационно-профилактических мероприятий 
по ответственному 
и безопасному поведению в отношении собственного здоровья (классные часы, лекции, тренинги, беседы с обучающимися по ЗОЖ)
	2021-2024 г.г.
	МБУ СОШ ЗАТО Звёздный
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	увеличение количества школьников, ведущих здоровый образ жизни, включая занятия спортом, здоровое питание и отказ от вредных привычек
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Проведение конкурсов, оформление стенгазет 
на темы здорового образа жизни, в т.ч. 
о вреде наркотиков, алкоголя, курения
	2021-2024 г.г.
	МБУ СОШ ЗАТО Звёздный
	
	
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	4.2.
	Разработка 
и внедрение информацион-но-обучающих модулей для различных групп населения 
по вопросам укрепления общественного здоровья
	
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласо-ванию)
	отдел 
по развитию территории администра-ции ЗАТО Звёздный
	создана база информационно-обучающих модулей 
по укреплению общественного здоровья, повышению уровня информирован-ности жителей ЗАТО Звёздный по вопросам укрепления общественного здоровья
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	5.
	Организация и проведение мероприятий, направленных на профилактику неинфекционных заболеваний, 
формирование потребности в ведении населением здорового образа жизни

	5.1.
	Мероприятия по снижению потребления табака 
и алкоголя
	Информирование населения о вреде 
и мотивирование 
к отказу от вредных привычек
	2020-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	отдел 
по развитию территории администра-ции ЗАТО Звёздный
	повышение уровня информирован-ности жителей ЗАТО Звёздный о вреде вредных привычек
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Проведение мероприятий, направленных 
на снижение привлекательности употребления алкоголя 
и табака
	2020-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	увеличение  количества граждан, ведущих здоровый образ жизни, включая занятия спортом, отказ от вредных привычек
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Организация альтернативных вариантов времяпрепровождения
	2021-2024 г.г.
	администра-ция ЗАТО Звёздный 
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	5.2.
	Мероприятия по организации здорового питания
	Формирование 
у населения культуры  здорового питания
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	увеличение  количества граждан, ведущих здоровый образ жизни, включая здоровое питание 
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	5.3.
	Мероприятия по формированию ответственного отношения 
к репродуктив-ному здоровью
	Формирование у подростков и молодёжи положительного отношения к семейным ценностям
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	увеличение  количества молодёжи 
со сформиро-ванным положительным отношением 
к семейным ценностям
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Профилактика абортов
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	
	снижение количества абортов
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Профилактика заболеваний, передающихся половым путём
	2021-2022 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	
	уменьшение случаев заболеваний, передающихся половым путём
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	5.4.
	Мероприятия по профилактике травматизма
	Контроль за состоянием дорог в ЗАТО Звёздный 
	2021-2024 г.г.
	отдел архитектуры, градострои-тельства и коммунального хозяйства
	
	снижение уровня травматизма 
на дорогах
	за счёт средств муни-ципальной программы «Градостро-ительство и благоуст-ройство ЗАТО Звёздный»

	5.5.
	Мероприятия по профилактике заболеваний полости рта
	Информирование населения, мотивирование 
к регулярным осмотрам полости рта стоматологом
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	
	увеличение количества граждан, проходящих регулярные осмотры полости рта 
у стоматолога
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	5.6.
	Организация мероприятий 
в рамках профосмотров и диспансери-зации взрослого населения в целях раннего выявления хронических неинфекцион-ных заболеваний, являющихся ведущими 
в структуре смертности, инвалидности
	Информирование, создание условий 
и доступности
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	
	повышение уровня информирован-ности жителей ЗАТО Звёздный о прохождении диспансериза-ции, профилакти-ческих медицинских осмотров, вакцинации
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	
	
	Мероприятия 
по формированию приверженности диспансеризации, профилактическим медицинским осмотрам, вакцинации
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ» 
(по согласо-ванию)
	
	увеличение количества граждан, регулярно проходящих диспансериза-цию
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	5.7.
	Организация 
и проведение мероприятий 
в сфере физической культуры 
и спорта, культуры, молодёжной политики, направленных на профилактику здорового образа жизни среди населения
	Проведение спортивных мероприятий 
в соответствии 
с Перечнем спортивных мероприятий (Приложение 
к Комплексному плану), организация участия 
в федеральных 
и региональных мероприятиях (например, Марафон ценностей здорового образа жизни «Заряжайся 
на здоровье») 
	2021-2024 г.г.
	отдел образования 
и воспитания администра-ции ЗАТО Звёздный
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	увеличение  количества граждан, ведущих здоровый образ жизни, включая занятия спортом, здоровое питание и отказ от вредных привычек,  повышение мотивации  населения 
к ведению здорового образа жизни 
	за счёт средств муни-ципальной программы «Развитие физической культуры 
и спорта ЗАТО Звёздный»

	
	
	Организация отдыха, оздоровления 
и занятости детей 
в каникулярное время
	2021-2024 г.г.
	ОСР
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	повышение мотивации  детей 
к ведению здорового образа жизни 
во время  оздоровитель-ной кампании 
в каникулярное время
	за счёт средств муни-ципальной программы «Социальная поддержка жителей ЗАТО Звёздный»

	
	
	Организация деятельности 
по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры 
и спорта на территории ЗАТО Звездный
	2021-2024 г.г.
	отдел образования 
и воспитания администра-ции ЗАТО Звёздный
	МБУ ДО ДЮСШ «Олимп»
	увеличение уровня доли населения, выполнившего нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)»
	за счёт средств муни-ципальной программы «Развитие физической культуры 
и спорта ЗАТО Звёздный»

	
	
	Создание условий для воспитания гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических, культурных и военно-патриотических традиций Звёздного
	2021-2024 г.г.
	отдел образования 
и воспитания администра-ции ЗАТО Звёздный
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	увеличение  количества граждан, ведущих здоровый образ жизни, через формирование массовой культурной среды, вовлечение населения 
в культурные программы, обеспечение населения досуговой деятельностью
	за счёт средств муни-ципальных программ «Культура ЗАТО Звёздный», «Общество 
и власть»

	
	
	Вовлечение лиц 
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 
в систематические занятия физической культурой и спортом
	2021-2024 г.г.
	отдел образования 
и воспитания администра-ции ЗАТО Звёздный
	муниципаль-ные бюджетные учреждения ЗАТО Звёздный
	увеличение  количества инвалидов и других МГН, систематически занимающихся физической культурой 
и спортом
	за счёт средств муни-ципальной программы «Развитие физической культуры и спорта ЗАТО Звёздный»

	6.
	Организация работы по привлечению к участию в программе волонтёров, некоммерческих организаций 
(далее – НКО) для работы по формированию приверженности к здоровому образу жизни

	6.1.
	Проведение мероприятий 
с участием волонтёров 
и НКО в ЗАТО Звёздный 
в части укрепления здоровья
	
	2021-2024 г.г.
	ОСР
	волонтёры, НКО, общественная организация ветеранов (пенсионеров) войны, труда, Вооружённых Сил и право-охранитель-ных органов ЗАТО Звёздный
	увеличение количества участников мероприятий 
в сфере укрепления здоровья, реализуемых волонтёрами 
и НКО
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	7.
	Создание системы контроля по эффективности реализации программы укрепления общественного здоровья 
на территории ЗАТО Звёздный 

	7.1.
	Анкетирование населения с целью изучения фактического состояния здоровья и при-верженности здоровому образу жизни
	
	2021-2024 г.г.
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласо-ванию)
	отдел 
по развитию территории администра-ции ЗАТО Звёздный
	повышение эффективности реализации программы укрепления общественного здоровья 
с учётом общественного мнения жителей ЗАТО Звёздный
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется

	7.2
	Контроль 
за эффектив-ностью реализации программы укрепления общественного здоровья
	
	2021-2024 г.г.

Согласно графику отчёта
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласо-ванию)
	ОСР
	
	дополнитель-ного финансирова-ния не требуется


Приложение 
к Комплексному плану мероприятий программы «Укрепление общественного здоровья в ЗАТО Звёздный» 
на 2020-2024 годы 

Перечень спортивных мероприятий 

Развитие детского спорта в ЗАТО Звёздный

	№ пп
	Наименование мероприятия
	Период проведения

	
	
	2021
	2022
	2023
	2024

	1.
	Участие во Всероссийском фестивале «Президентские спортивные игры»
	май–сентябрь
	май–сентябрь
	май–сентябрь
	май–сентябрь

	2.
	Участие в первенстве России по велоспорту-маунтинбайку
	апрель
	апрель
	апрель
	апрель

	3.
	Участие во всероссийском турнире по самбо
	апрель
	апрель
	апрель
	апрель

	4.
	Участие в муниципальном этапе фестиваля «ДРОЗДёнок»
	май
	май
	май
	май

	5.
	Участие в краевых соревнованиях «Волшебный мяч»
	июнь
	июнь
	июнь
	июнь

	6.
	Участие во Всероссийских соревнованиях 
по велоспорту-маунтинбайку
	июнь–сентябрь
	июнь–сентябрь
	июнь–сентябрь
	июнь–сентябрь

	7.
	Участие в этапах Кубка России по велоспорту
	сентябрь, октябрь
	сентябрь, октябрь
	сентябрь, октябрь
	сентябрь, октябрь

	8.
	Участие в Чемпионате Пермского края 
по черлидингу
	декабрь
	декабрь
	декабрь
	декабрь

	9.
	Участие в Кубке России 
по черлидингу
	апрель
	апрель
	апрель
	апрель

	10.
	Участие в Спартакиаде допризывной молодёжи
	май
	май
	май
	май

	11.
	Участие в соревнованиях 
по баскетболу «КЭС-Баскет»
	октябрь
	октябрь
	октябрь
	октябрь

	12.
	Турнир по дзюдо (самбо) 
на приз Деда Мороза 
	декабрь, февраль
	декабрь, февраль
	декабрь, февраль
	декабрь, февраль

	13.
	Турнир по хоккею на приз Деда Мороза
	декабрь
	декабрь
	декабрь
	декабрь


Развитие массового спорта в ЗАТО Звёздный

	№ пп
	Наименование мероприятия
	Период проведения

	
	
	2021
	2022
	2023
	2024

	1.
	Проведение соревнований 
в рамках Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России»
	февраль
	февраль
	февраль
	февраль

	2.
	Проведение соревнований 
в рамках Всероссийского дня бега «Кросс Нации»
	сентябрь
	сентябрь
	сентябрь
	сентябрь

	3.
	Спартакиада трудовых коллективов
	весь период
	весь период
	весь период
	весь период

	4.
	Спортивный праздник, посвящённый празднованию Дня Звёздного
	июнь
	июнь
	июнь
	июнь

	5.
	Кубок по волейболу, посвящённый празднованию Дня Победы
	май
	май
	май
	май

	6.
	Легкоатлетическая эстафета 
к Дню Победы
	май
	май
	май
	май

	7.
	Обеспечение условий для развития физической культуры и массового спорта
	весь период
	весь период
	весь период
	весь период


� В скобках в данном случае и в дальнейшем указаны данные за аналогичный период 2019 года.





